
TEAMUP OP SCHOOL

TeamUp op School is een hoofdzakelijk non-verbaal programma voor het primair 
onderwijs. Het programma biedt psychosociale steun aan kinderen met een 

migratieachtergrond door middel van spel- en bewegingsactiviteiten. 

De activiteiten worden wekelijks begeleid door onderwijsprofessionals op school 
en zijn gekoppeld aan psychosociale thema’s zoals ‘assertiviteit’ en ‘respect’. Ieder 
kind kan vanaf dag één meedoen aan TeamUp, ongeacht de taal die zij spreken. 

Spelenderwijs leren kinderen omgaan met hun emoties, krijgen meer vertrouwen 
en sociale contacten en bouwen zo aan hun toekomst.

Sociaal Emotioneel Leren in spel- en bewegingsactiviteiten

meld je nu aan voor



AANBOD TEAMUP OP SCHOOL 
vanaf schooljaar 2023-2024

BASIS TRAJECT

TRAIN DE FACILITATORS 
Onderwijsprofessionals worden 
opgeleid tot facilitator om zelf TeamUp 
te geven op hun school. Na de StartUp 
training kunnen scholen direct aan de 
slag met de activiteiten. In dit traject 
ontvangen de facilitators training en 
coaching van de Trainers van TeamUp.

In 1,5 schooljaar:
• StartUp- en FollowUp training
• Coachingbezoeken (incl. 

kwaliteitsmeting)
• Toegang tot online leeromgeving
• TeamUp benodigdheden zoals 

TeamUp kleding en spelmaterialen
• Verdiepende TeamUpfris 

bijeenkomsten

Kosten en voorwaarden: 
• Traject mogelijk vanaf 

€2200,- per school voor 2 
onderwijsprofessionals 

• Kosten per extra 
onderwijsprofessional: € 1100,-

• Voor schoolteams met 
5-20 deelnemers geldt een 
aantrekkelijke korting.

Een uitgebreidere toelichting op beide 
trajecten (incl. tijdsinvestering en 
tarieven) staan in de brochure op de 
website van TeamUp op School.

TRAIN DE FACILITATORS + TRAINER
Met het Expert Traject halen scholen 
de expertise van TeamUp in huis. 
Onderwijsprofessionals leren TeamUp 
zelf te geven op hun school en worden 
daarna opgeleid tot TeamUp Trainer*. 
Als TeamUp trainer kunnen zij hun 
eigen collega’s trainen en coachen. De 
trainer kan ook binnen andere scholen 
van het bestuur worden ingezet.

*Ervaren TeamUp facilitators kunnen 
direct starten met de TeamUp Trainer 
opleiding en krijgen 10% korting.

In 1,5 schooljaar:
• Alle onderdelen van Basis Traject
• Train de Trainer en Coach 

opleidingsdagen
• Trainers ontvangen coaching on 

the job o.l.v. TeamUp Master Trainer 
(incl. kwaliteitsmeting)

Kosten en voorwaarden
• Traject mogelijk vanaf € 4100,- voor 

2 onderwijsprofessionals. Beiden 
worden opgeleid tot facilitator, ten 
minste één ook tot Trainer

• Kosten per extra trainer: €3000,-
• Binnen het Expert Traject start de 

onderwijsprofessional de opleiding 
tot Trainer na de FollowUp training 
en met voldoende ervaring.

EXPERT TRAJECT

KEEPUP JAARABONNEMENT 
Na afronding van het Basis- of Expert Traject sluiten scholen het KeepUp abonnement 
af (jaarlijks 250,- per school). Hiermee blijven scholen vrij gebruk maken van de 
TeamUp-methode en hebben toegang tot verdiepende TeamUpfris bijeenkomsten. 
Om de kwaliteit hoog te houden is er ondersteuning vanuit TeamUp door 
kwaliteitsmetingen, gesprekken en extra aanbod indien gewenst. Een uitgebreide 
toelichting op het KeepUp abonnement staat in de brochure op de website.



Meer informatie of direct aanmelden?
Lees meer op www.savethechildren.nl/teamup-op-school,  
scan de QR-code of mail teamupschool@savethechildren.nl 

“Wij zagen goed het effect van TeamUp bij 
één van onze leerlingen die in het begin zo 
verlegen was. Ze durfde weinig want ze sprak 
de taal niet. Ze kwam niet goed mee met de 
lessen,maar tijdens de TeamUp-sessies zag 
je dat ze enthousiaster werd. Ik zag haar echt 
opbloeien en vrolijker worden.”
 
- Leerkracht nieuwkomersklas

Extra aanbod en mogelijkheden
Er is extra aanbod beschikbaar zoals instroomtrainingen voor nieuwe 
medewerkers en extra coachingsbezoeken op school (zie QR-code). Voor 
grotere schoolbesturen en gemeenten is er in samenspraak een pakketprijs 
mogelijk. Informeer vooral naar de mogelijkheden.

Waarom TeamUp op School?
• Werken aan burgerschap
• Invulling aan bewegingsuren
• In lijn met traumasensitief onderwijs

TeamUp op School draagt volgens kinderen en leerkrachten bij aan:
• Het gevoel van sociale en psychische veiligheid in de groep
• Nieuwe sociale relaties op kind-en groepsniveau en tussen leerkracht 

en kind
• Een gevoel van acceptatie en deel uitmaken van een groep (inclusie)
• Een uitlaatklep voor energie, stress en spanning van kinderen
Externe evaluatie naar TeamUp op School, v/d Berg (2020)

TeamUp op School is een gezamenlijk programma van Save the Children, 
UNICEF Nederland en War Child in samenwerking met de CED-Groep.




